
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２日（水）集金日 

生活発表会リハーサル 

６日（月）参観デー 

７日（火）避難訓練 

８日（水）歯科検診 

１１日（土）生活発表会 
（保育士会研修会の為午前保育） 

１３日（月）愛情弁当 

１６日（水）ミニ発表会 

１７日（木）芋煮会 

１８日（土）市保護者連合会バレーボール大会 

２１日（火）誕生会 

３０日（木）集金袋配布 

※６日～１０日  きりん組個別面談 

         身体計測週 

※６日～１７日  会津短大生実習（１名） 

※１３日～１７日 ぞう組個別面談 

 
 

 

 

園だより  
～笑顔いっぱい～ 

 

令和５年１１月１日 若松第一保育園 
T E L ： 0 2 4 2 - 2 7 - 9 2 7 1  

F A X ： 0 2 4 2 - 2 7 - 9 6 4 9 

e-mail：waka1ho-kanngal@rapido.ocn.ne.jp 

ホームページ：http://waka1hoiku.sakura.ne.jp 

 

 落ち葉が舞い散るこの季節、秋深まりを感じる頃となりました。  

    あちらこちらの木々もどんぐりや松ぼっくりを落とし 

     始め、子どもたちが集めた木の実にも、秋の訪れを 

     感じています。園庭や園周辺の散歩などで、澄みきっ 

       た空気の中、美しい自然に触れさせながら、子ども 

       たちの持つエネルギーを十分に発散させ、心身共 

          に充実した月にしていきたいと思います。 
 

暗くなるのも早くなりまし

た。園庭には街灯が少ないた

め、見えにくくなります。怪我な

どの防止のため、降園時は… 

  園庭で遊ばずに 

お帰り下さい。 
 

 

 先月は楽しい行事が盛りだくさんでした！いろいろな経験を通して、学び、

成長し、様々な興味関心につなげていきたいと思います。今月は０・１・２歳

児クラスの発表会もあります。子どもたちの成長している姿など、温かく見守

っていただければと思います。 

 

 

  

 

   

 

 

 
  

立ち合い避難訓練 

 

親子 

わくわく 

ランド 

りんご 

狩り 

 

眠る前に絵本タイム！～絵本を読む習慣を～

  

 ～我が家のひとコマ～ 
 先日、東の山の方を見ていると、山の合間から月がほんの少し顔を出していました。すぐに子
どもたちを呼んでしばらく見ていると、あっという間にまん丸のお月さまが出てきたんです。子ど
もたちと「すごいね！きれいだね」と感動を共有できました。時間にして５分もかからなかったの
ですが、そのほんのひと時が、子どもたちとの心の触れ合いに繫がったような気がしました。毎
日忙しかったりあわただしかったりしますが、子どもたちとのステキな思い出になっています。 

 

 絵本を見る時間はテレビを見る必要もなくなり、人の話を聞くことが「好き」な

子どもに育ちます。眠る前にしあわせな時間をもつことで、心おだやかに眠りにつ

け、心が回復（情緒も安定）するとも言われています。絵本を読んだ後、「もう１回読

んで！」と子どもが言うのは、『楽しかった絵本の時間』『しあわせだった時間』をも        

う１回とおねだりしているのです。明日も必ず眠る前に絵本を読む約束 

をして「明日の絵本」を枕元に置いて、「またあした！」と眠れる子どもは、 

 今日がとてもしあわせで、心が安定して熟睡できるそうです。 

   ぜひぜひ試してみてくださ～い(*^-^*) 

 

 

 

 

もちつき プラセール訪問 

誕生会 

 

 
 

 

  

  
 

 

mailto:waka1ho-kanngal@rapido.ocn.ne.jp
http://waka1hoiku.sakura.ne.jp/

